FORTUGUES

AVISO DE USO DA LENTE ESCLERAL

* Suas lentes escherals sio usadas daramente & dewen serrenovadas a
cada doks anas, 0 mais andar,

» Sermgre lave 2 midos anbes de manusear suas lenbes,

Indicagoes

» Az lentes esceral sio peojetadas para a5 seguintes indicacies:

- Deformidade da oimea : Kerstomome, Degeneraglo pellocd,
Tereplante de ofemes com oirnes barsmrente, mas deformada,
Astigmatima forte efou iregular, Coatries da odene, Ametropy
farte, Pdes Trumna da Cdmea.

- Ateracio da superficie da afmea : Seq, Sindromes de Lyl

ou Stevens Johnson, Consequéndas de queimadures do alha,
criinica oom destruicio epiteliana da oimen, Kemtopatia da botha
- LRPG ou xdrez hibrido:

Oftaimoiogistas ou contactologistas sio os Onicos profissiorais que
podemn definir o tipo 2 os parimetros das lentes esderal adequadas
para patologia efou mormegdo a0 pacerte.

A colocagdo

» Cetifique-se de que 2 = lente =t limm, em bom etado &

sempre: merguihada na soluglo prevista para o efeito. Se a leme
marecer estar danificada, ndo 2 utilize

Antes da prmein céiccagio, mazaje a lente durante X0 segundos

com um produto mubifungdes.

Lave 2 sua lente. Coloque a lente na palma da mo e bwe-a com o

produto recomendado peio seu especialista para eliminar quaiquer
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oM dgua corente.

» Cologue sualente nalente excleral pose copo de sucglo e preencher

totaimente a lente com um soro fsioldgico sem conserantes.

Apronime-se da lente pana o otho ¢ mlod-lo suavemente sobre a

cfimea e, em seguida, ssprema o copo de sucglo entre o poiegar

iz indicador pama Fberar a lente. Gentimente salte 2= milpebras e

s wivias wemes para desa bafar o exoemo de grimas.

= Controle a centaiizacio da lente no oho. e notar 2 presenga

de bolfas de ar, problemas de centalimgdo ou em ceEo de

desonforto, retire 2 lente € volte a colocd-b segeindo o mesmo

procedimento.

A remogdo

Segare 0 copo de sucgio pusr entre o pofegar e indicdor

Olhe no espelho & use seu deda médio mra espathar a pdipeba

inferior e = outra mo para exmalhar a milpebra superior

* Veriha na parte inferior da lenbte & puxe suavemente a fenbe para
cima. A lente perde sua adesSio, primeiro a partir do fundo, em
seguida, toda a lente vai se Fbertar.

* A fente nunca deve smlare a0 olho. Consulie o seu espedaliista sea
remocio se revelar dificil,

A manurencdo

Diariamente, massaje a = lente durante cesca de M0

com um produto de limpez par lentes esderales e depoks e
com somn feioldgio.

Coloque a lente ma respetia emitalagem ¢ encha-a com o produto
multifungbes seguindo o folheto de wtiladio do produto wtifzada.
Nunca reutilize a solugdo restante.

» Apds uma semana sem utifar = lentes, 3 soluclo deverd ser
rencsada antes de colocr 2 |lentes nos olha

Siga 2 recomendagies do seu especialita em lentes de contacto,

Precaugdes de utilizagdo

Maquilhe-se sermpre depols de colocar as lentes & desmaguilhe-se

depos de as retirac

» o wse sua safiva ou qraisquer produtos doméstions para caidar
de suas lenfes: use apenas os produtos recomendadios pelo seu
esperialsta

* hdo mude a marra do sew produto de Fmpem sen oonsultar oseu
eteriaficta

* ko miogue suxs lentes em contato com spay de abelo ou
gquaiguer outro praduto de spray oosmético,

+ Wio mantenha suas lentes para dormic

» o use suas fentes se vook estd exposto 2 fumos perigosos ou

* Granvider & pertos medicamentos: podem intenomper a secregdo
[igrima: comverse mom seu expedalista.

Contra-indicagdes e

efeitos colaterais indesejados

» Sevocl sentir desconforto anamral, setine a leme e bve-a com uma
soiugdo de nagem.

» Complicagies oculares asincadas a0 wso de lenbes sdo rars se
wock seguir & recomendagBes dos profisionais. Mo entanio,
e DCONTEET D6 SEEUinkes sintomas, retire as lentes @ entre &m
contaln mm o especilista :

- Oiho vermelho ou irrfitado

= Sensacio de desconforto ou de inoimaoda persistente
- Alteraglio anormal ao nivel da vislo

- Maior sensisdidade & uz



